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Ai Docenti
Agli Allievi, Alle Famiglie
Al personale ATA
Sede: SEDI

Oggetto: Conferma arrampicata sportiva in falesia - Doberdò del Lago (Gorizia) – classe 5ˆMAB -
17-05-2024

Alla classe 5ˆMAB

Si conferma che venerdì 17 maggio p.v. la classe 5ˆMAB, si recherà presso la falesia di Doberdò del
Lago in via Bonetti, accompagnata dai docenti Camilla Clemente e Nicola Pacor per effettuare una
mattinata di arrampicata sportiva in falesia.

La mattinata si svolgerà secondo il seguente programma:
● ore 9:00 Arrivo presso parcheggio della Falesia di Doberdò del Lago (via Bonetti). A 5 minuti a piedi

(su sentiero in salita) raggiungeranno le pareti di arrampicata.
● ore 9:00 – 13:30 attività di arrampicata in ambiente naturale: consegna dispositivi di protezione

individuale (caschetto, imbrago), predisposizione delle corde sulle vie di terzo e quarto grado,
dimostrazione di come progredire in salita ed in discesa, come eseguire il nodo a 8.

Al termine dell’attività gli alunni saranno liberi di rientrare autonomamente presso le proprie abitazioni.

Trattandosi di un’attività sportiva si consiglia un abbigliamento adeguato:
● Borraccia di acqua
● Merenda
● Abbigliamento sportivo (pantaloni lunghi da ginnastica, maglietta, felpa). Sono caldamente consigliati

i pantaloni lunghi per proteggere le gambe dal contatto con la superficie abrasiva della roccia.
● Maglietta di ricambio

Si precisa che sono autorizzati alla partecipazione solo gli studenti che hanno validato
l’autorizzazione e consegnato la quota di partecipazione secondo le procedure indicate nei
termini previsti. Gli altri studenti potranno recarsi a scuola dove saranno inseriti nelle classi
parallele o di indirizzo.

Si ricorda che sono tenuti a firmare il registro elettronico solo i docenti indicati in tabella, incaricati
della sorveglianza degli studenti durante l’attività esterna della classe. I docenti di sostegno firmeranno
la loro compresenza nella classe e seguiranno tutti gli studenti con disabilità presenti.
Gli altri docenti eventualmente in orario non devono firmare il registro elettronico per la classe in
oggetto, non essendo presenti con gli studenti.

I docenti accompagnatori riceveranno l’atto di designazione per posta elettronica ordinaria.

DOCENTI ACCOMPAGNATORI
01 Camilla Clemente
02 Nicola Pacor

Durante l’attività gli studenti dovranno mantenere un comportamento corretto e adeguato.

Firmato il Dirigente Scolastico
Prof. Franco Cargnel
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